
Planos

1. Planificación y organización
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Limpiar la plancha
con agua y jabón

Consejos:
Asegurarse que la estufa esté completamente fría previo a la limpieza.
Programar el mantenimiento mensual en días sin actividad escolar para asegurarse
de que la estufa esté completamente seca para evitar humedad y daños a esta.
Realizar el mantenimiento anual al finalizar el año escolar. Esto permite realizar
reparaciones necesarias y asegurar que la estufa esté en óptimas condiciones al
inicio del nuevo año académico.

Retirar las hornillas y limpiar
los discos uno por uno

Dejar las puertas de la
estufa cerradas

Construcción de la estufa
escolar:El rol de los padres y las madres Ilustración: C
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La estufa en la cocina escolar es el componente central para preparar y cocinar los
alimentos destinados a las niñas y niños de la escuela

La organización de padres de
familia (OPF) y toda la

asamblea de padres y madres
pueden apoyar y participar

activamente en el proceso de
construcción

Pueden contribuir en
diversos momentos: antes
y durante la construcción,

y después en el
mantenimiento

Fases de la construcción de la estufa escolar

Organizar a los padres y las madres de familia, ya sea a través de la OPF, 
un comité de infraestructura escolar u otros grupos, para brindar apoyo y
colaboración en la obra

Identificar con la dirección de la escuela el área donde se construirá la estufa 
Tener a disposición los planos de la estufa, que incluyen las condiciones particulares de
cada escuela

Apoyar a la dirección y docencia en una gestión efectiva de la obra
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Ayudar a descargar el material de 
construcción

Si la dirección no está presente, la OPF o el comité verificará
que el material de construcción está completo

2. Materiales de construcción:

3. Supervisión de la obra: padres y madres
organizados
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Designar a alguien para supervisar la obra para
garantizar el cumplimiento de los planos y los
estándares mínimos de calidad

Resolver dudas de la obra con la asistencia del
técnico de infraestructura

Mantenimiento de la estufa escolar
Una estufa en buen estado y limpia tiene múltiples beneficios
como el ahorro de leña, eliminación de humo en la cocina,
menor riesgo de quemaduras e incendios, y una preparación
de alimentos más higiénica

En esta escuela padres y madres estamos organizados
¡por un futuro saludable para las niñas y niños de la comunidad!

La OPF y/o comité de infraestructura junto con la dirección designan responsables y
crean un calendario de mantenimiento diario, mensual y anual.
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Retirar ceniza

Barrer y trapear
alrededor de la estufa
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Usar una paleta de madera para dar
golpecitos suaves a la chimenea y

desprender el hollín de las paredes del tubo
Limpiar la parte externa e
interna de la chimenea

Revisar el buen funcionamiento
de las puertas de la estufa

Retirar los discos de la
estufa para limpiar la ceniza

Lavar el interior y exterior de
la estufa con agua y jabón
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Aplicar aceite en bisagras
de las puertas de la estufa

Quitar los tubos de la chimenea
para una limpieza profunda

Revisar el capote de la
chimenea: sin óxido ni roturas

Revisar que los tubos de la
chimenea no estén rotos

Reparar rajaduras y reemplazar
partes defectuosas en la estufa
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